
 
■先月のネイチャーウォーク 

流流面面 皆はあちこちから流れ、この海へと集合 

（縷縷綿綿） 由比ヶ浜で貝がら拾いを楽しもう！ 

（JR 横須賀線鎌倉駅～江ノ島電鉄稲村ケ崎駅） 

 

 今回のネイチャーウォークは埼玉県を飛び出し、神奈川県へ。歴史・文化・自然・

食など魅力いっぱいの観光都市「鎌倉市」を歩きます。 

今回の目的は貝がら拾い！ 

冬は海水温度の低下によって貝が多

く死んでしまうため今が貝がらを拾う

のに絶好の季節です。 

 

冬の海辺は人も少なく拾いたい放題

（夏は人が多すぎで、貝がらの有る無し

に関係なく拾いにくいです）！ 

 

 

 

青い空に青い海！ 

天気も良く自然と気分が上がりま

す。 

 

浜に到着し、集合場所と集合時間を

確認していざ、Let’s 貝拾い!! 
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↑19名の皆さんが参加されました。 

↑海水浴のメッカ、「由比ヶ浜」。 

サーファーで賑わっていました 



しゃがんでじっくり見たり、一度歩いた場所を戻ってみたり…好みの貝がらを探す皆

さんの目は真剣です。 

 

 

あっという間に集合時間に。早く集まった人から品評会をしていました。 

  

 
 

↑カメノテを発見！甲殻類の一種

で、フジツボの親戚らしいです。 

↑カニも見つけました！ ↑貝拾いを堪能した後は、海を横目

に海浜公園を目指して歩きます。 

↑拾う貝がらは人によって様々↑ 

↑行ったり来たりしながらお気に

入りの一枚を探します。 



 

海浜公園の展望台からは天気が良い

と江ノ島の後ろにくっきりと富士山が

見えます。 

 

キレイな景色を見ながら昼食を食べ

ていると、食べ物の匂いにつられて?か、

いつの間にか周囲にトビが集まってき

ました。 

 
 実際にごはんを持っていかれそうに

なった人も…。 

 

ガッチャマンのメロディー 

♪ 誰だ、誰だ、誰だ～ 

空の彼方に躍る影、 

茶色い翼の～ 

トンビ～ ♪ 

 

（私の頭の中にはこのフレーズが流れ

ていました） 
昼食の後にあらためて貝がらのお披

露目会をしました。サクラガイや巻貝な

どざっと見ただけでも 30 種を超す貝

がらを拾うことができました（中には

500 円玉も）。 

 

 ちなみに、今回の認定証該当者は 1

名。なんと本日で 100 回目!! 次回参加

していただいた際に素敵な認定証をお

渡しする予定です。  

 海浜公園にて一度解散し、稲村ケ崎駅まで皆さんをご案内し（希望者は稲村ケ崎温

泉に入浴後）、今回のネイチャーウォークは終了！ 皆さん、お疲れ様でした。 

↓海浜公園の展望台からの眺め 

↓木の枝にとまりながら、我らの昼食

を狙うトビ 

↑種類ごとに分類された貝がら 


