
 
■先月のネイチャーウォーク 

大都会のオアシスと寄生虫館 

只今、帰省中
．．．

…なんて人もいるかも？涼しくなるかな？ 

（JR 五反田駅～JR 目黒駅） 
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 7 月 27 日、梅雨も明けて本格的な夏が

やってまいりました。朝からさっそく暑い

中、19 名が集まりました。 

 今回は埼玉を離れ、都心をめぐるコー

ス。コンクリートジャングルの中、日陰を

選んで出発です。 

出発前には入念な準備体操 

木陰を選んで進みます 木もれ日がまぶしい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ひときわ大きな木陰は「林試の森公園」。 

 この日「限り」？の出会いが期待できそ

うです。 

林試の森公園では、巨木に蝉しぐれと、都会の喧騒を忘れられます。そして森の中

は明らかに涼しく、まさに「大都会のオアシス」でした。 

林試の森公園を抜け、目黒不動尊へ。ひしゃくで水をかけるとご利益がある「水か

け不動尊」が人気でした。水をかけられるお不動様がうらやましい！？ 

ここでお昼です。水分補給は十分にお願いします！ 

大きな木！ 

ツバキの品種。白い八

重の花が咲くようです

ジャブジャブ池は大賑わい 



 

 

 

 

 

 

 

 午後は「目黒寄生虫館」へ。めくりめく

寄生虫の世界に、驚くやら、感心するやら。

それぞれの体験談も飛び出しました。 

 目黒駅で帰宅組と分かれ、自然教育園

まで行き解散。おのおの公園を一回りし

たところで大雨が！ぎりぎりセーフ！

この日の東京の最高気温は 34.5℃でし

た。元気に歩ききった皆さんは本当にす

ごい。お疲れ様でした。 

 さて、8 月のネイチャーウォークは例

年通りお休みです。9 月には秋の気配が

感じられるでしょうか。それともまだま

だ暑いのでしょうか。 

階段を上ると、そこには絶景が 

 お昼の後は恒例の Walk 出現認定証授与

式。今回は 1 名の方に 60 回目！の認定証

が贈られました。おめでとうございまし

た。 

 

人を見ると寄ってくる自然教育園のクサガメ

目黒川沿いをゆく 最後の難関、行人坂 


