
 

■先月のネイチャーウォーク 

湘南アルプスとアオバトの海へ 

（見どころ、おおいそ！） 
（JR 東海道線 大磯駅～同駅） 
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今回のネイチャーウォークは県外に飛び出し、神奈川県大磯町へ。温暖な気候であるこ

とから、過去には伊藤博文や吉田茂など、歴史上の有名人が別荘を建てていた場所です。 

夏の暑さにも負けない 39 名の参加がありました。中には、電車で 2 時間以上かかる 

39 名の参加がありました あ 
過去には多くの歴史上の有名人の別荘が

ありました。コース沿いには原敬の別荘跡が 

道には、島崎藤村との関係を示すタイルが

という方もいらっしゃいました。 

 夏の避暑地といえば、海か山。 

今回は、そんな海と山の双方を堪能する

欲張りなコースです。 

特に、海の方は、海水浴発祥の地とも言

われる場所が大磯町なのです。（ただし、海

水浴発祥の地を標榜しているところは、岡

山、愛知、三重など複数あります。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ついに海に到着 
地元の保護団体の方よりお話を伺います 

アオバトの飛翔する姿 

旧島崎藤村邸に到着です 

山道を進みます 

大磯の海の見どころはなんといってもア

オバト。海水を飲む唯一のハトであるアオバ

トが群れで飛ぶ姿や水を飲む姿に注目が集

まりました。 

また、偶然、その場で観察をしていた地元

の保護団体「こまたん」の方々より、アオバ

トについて、貴重なお話をお伺いすることが

できました。「こまたん」の皆様、本当にあ

りがとうございました。 

海を出て山へ向かいます。 

途中、『破戒』『夜明け前』などの小説で

知られる島崎藤村が晩年を過ごした家に

到着。非常に風情のある日本家屋でした。 

続いては山登り。途中イノシシ対策の罠

や、イノシシが土を掘り返した跡と思われ

るような場所がありました。イノシシの話

題で盛り上がりつつ山道を登ります。 

捕獲用の罠。イノシシが活発なようです 



 

 

 

 

 

 

 

 
湘南平に咲くタマアジサイ 

展望台からは絶景の景色

ちょっと頼りなげな急造の橋をわたります 

人の顔に見える？横穴墓群 

湘南平でお昼ごはんの後は、恒例の表彰

式です。 

今回は１名の方に Walk 認定証が贈られ

ました。おめでとうございます！ 

後半は下りのコース。３日前に降った雨

の影響か、ぬかるんだところがありまし

た。また、ちょっと頼りなげな急造の橋な

どもあり、慎重に歩きます。 

古代人のお墓である楊谷寺谷戸横穴墓群

に到着。「人の顔が見える」という夏にふさ

わしいホラーな話もありました。はたして、

古代人の幽霊さんたちからは、ネイチャーウ

ォークはどのように映ったのでしょうか？ 

今回は、海あり、山あり、納涼怪談話あり

の夏を堪能するコースとなりました。ご参加

いただいた皆様、暑い中ご参加、本当にあり

がとうございました。 

今回は1名の方にWalk認定証が贈られました 

決して距離が長いわけではありません

が、山登りは結構大変。坂道を、息を切ら

せながら登ります。 

途中、タマアジサイの花などを堪能しつ

つ、高麗山と泡垂山の山頂である湘南平に

到着。 

相模湾一帯を見渡すことのできる絶景

が待っていました。 


