
１０月２３日（日）のネイチャーは、よく晴れた暖かい日で、２０名が参加

しました。西武狭山線西武球場前駅から出発し、「となりのトトロ」の舞台に

もなった狭山丘陵の森とダム湖を歩きます。 

狭山湖と秋晴れの空を背景に、みんなで記念撮影！ 

 

 

 

■１０月のネイチャー・ウォーク 

西武沿線異状なし？～狭山丘陵は今～ 
西武球場前駅～同駅 
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西武ライオンズの本拠地「ベルーナド

ーム」を背にして、出発します。 

 

住宅街を歩いていたら、稲刈りの終わ

った田んぼで地域の方たちが脱穀の作

業を行っているところに遭遇。せっか

くなので見学させていただきました。 

仕事の合間を縫って、参加者に

作業内容の説明もしていただき

ました。 

「『上山口地域ふるさと創生』を

進める会」の皆さんは、都市化の

進む所沢で、ふるさとの風景を残

そうと活動しているとのことで

す。お忙しいところありがとうご

ざいました。 

土地を買い取って自然が守られてい

る「トトロの森」に到着。 

さまざまな植物が花を咲かせ、実をつ

けていましたが、ナラ枯れに遭ったコ

ナラやクヌギも目立ちました。左下の

写真は、ナラ枯れの木の特徴である根

元のフラス（木くず）。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森を抜けたら見えてきたのは、一面

に広がるメガソーラー。 

 

再生可能エネルギーは大事ですが、

所沢に残された自然を歩いた後だ

と、やっぱり「異状」に映ります

ね。 

東京都に大切な飲み水を提供する狭山

湖まわりを歩きました。 

水鳥は近くに見られなくて残念でした

が、周囲の草地から絶えずバッタが飛

び跳ねてきて、にぎやかでした。 

写真は、初代仮面ライダーのモデルと

なった、トノサマバッタ。 

今回は久々に昼食をはさんで開催。

120 回参加の方が 1 名いたので、

Walk（多く）認定証の授与も行い

ました。 

休憩後は、西武球場前駅に戻って解

散しました。 

皆さんお疲れ様でした。 

次回もよろしくお願いいたします。 


